               Ротавірусний гастроентерит
- гостре антропонозне вірусне захворювання з фекально-оральним механізмом передачі, що вражає слизові оболонки тонкої кишки та ротоглотки. 
Найбільш вразливі діти від 6 місяців до 3 років,але захворіти можуть люди в будь-якому віці. До групи ризику також входять літні люди та особи з супутньою хронічною патологією.

 Для даного захворювання характерна сезонність – холодна пора року з високою вологістю Хворий є заразним протягом першого тижня хвороби, потім контагіозність його поступово зменшується.
Шляхи передачі інфекції:
 - водний (людина заражається, випивши деяку кількість рідини, яка містить вірус); 

 - харчовий (людина заражається при вживанні в їжу немитих овочів,фруктів,або продуктів харчування,інфікованих хворим під час приготування ним їжі);
- побутовий(попадання в організм через не миті руки,предмети вжитку);
- повітряно-крапельний (з краплями слизу при кашлю та чханні).

                     Профілактика:                                                                                   
     *дотримуватись правил особистої гігієни (ретельно мити руки перед їжею,  при                                                      приготування їжі ,після відвідування туалету,перед та після догляду за хворими);
*слідкувати за чистотою рук дітей, навчати їх правил особистої гігієни;
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*ретельно мити під проточною водою і обдавати кип’ятком овочі та фрукти, використовувати в їжу достатньо  термічно оброблені  продукти;
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*сирі продукти зберігати окремо від готових;

*використовувати розділковий інвентар окремо для сирих та готових продуктів, салатів, хліба;
*дотримуватись температурного режиму при зберіганні харчових продуктів;

*завжди ретельно мити всі поверхні та кухонні приналежності;

*вживати гарантованої якості та безпечну воду та напої ( бутильовану ,кип’ячену воду та напої в заводській упаковці);
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*при купанні в водоймах і басейнах не допускати попадання води в рот;

*під час хвороби залишатись вдома, не відвідувати організовані колективи та місця масового скупчення людей.  
Управління  Держпродспоживслужби  в Березнегуватському  районі.

